
 

 

 

 

 

 
 若葉の緑が眩しい季節となりました。初夏のような太陽が照りつける日は、汗をぬぐいながら園庭を駆

けまわっているこどもたちです。 
少しずつ新しい生活リズムに慣れ、これから各クラス目標を持ちながら様々な活動に取り組んでいきま

す。その前提として、特にこの時期大切にしていることは、『なぜそうするのか』ということを丁寧に子

どもと確認することです。“おはよう！今日も一緒に楽しいことを見つけよう”〔挨拶はコミュニケーショ

ンの第一歩〕、“どんなことをするのか、しっかり話を聞いて自分でやってみよう”〔話をしているときは目

を合わせて伝える、伝わることが大切だね〕“困ったときは手伝ってもらおう”〔失敗しても大丈夫、一緒

に考えよう〕など、こども達が気づき、考え、判断しながら、園生活を自分たちで作り出していけるよう

に過ごしています。ご家庭の取り組みも是非お知らせください。 
 

【6月の予定】  

5 日（金）ロアッソサッカー教室（つき組）  

6 日（土）保育参観、試食会 ※詳細は別途お知らせいたします。 

10 日（水）～17 日（水）保護者面談期間  

※面談の詳細は後日お知らせいたしますので、対象の方は日程の調整をお願いします。 

 

◎口座引き落とし（毎月 26 日） 

◎身体測定 ◎避難訓練 防犯訓練 

●6月のハグサタ Day は、13，20，27 日です。 

●6月から「お弁当の日」は衛生面を考慮し、しばらくお休みします。 

靴のサイズは合っていますか？ 

動きやすく、活動しやすいですか？ 
 

・日中、身体を動かす為にふさわしい服装や靴選びをお願いします。 

・登園時は長靴やサンダルではなく、運動靴を履かせましょう。 

・こども達の成長は早いものです。季節の変わり目は特に肌着や服のサイズを見直しましょう。 

・こども自身で服の着脱に取り組みやすい物を選びましょう。 



≪連休中の過ごし方≫ 

～お子様と確認しましょう～ 

・早寝早起きなど規則正しい生活を心掛けましょう 

・安全、事故防止について親子で話しましょう 

・外出等の計画を立てる際は、こどもの生活リ

ズムに合わせましょう 

・休み明けに疲れが残らないようにしましょう 

≪お知らせ≫ 

◆5 月生まれ誕生会の日程を変更しました。 

 5/27（水）➡5/25（月） 

 

◆5 月に新しいお友だちが仲間入りしました！ 

  

 

◆R8 年度スポーツフェスティバル（運動会）予定 

 7/9  （木）以上児のみ 

 9/19（土）未満児のみ 

 

◆フッ化物洗口について 
「熊本県歯及び口腔の健康づくり推進条例（H22 制

定）」を受け、県内の自治体でむし歯予防策としてフ

ッ化物洗口（フッ化物洗口液でのうがいによる歯の表

面に低濃度のフッ化物を作用させ、歯質を強化させる

方法）の取組が進められています。保育園でも、4,5

歳児を対象に取り組みます。 

 

◆【第一学園創立 70 周年記念式典】について 

日時：2027 年１月 26 日（火） 

場所：市民会館シアーズホーム夢ホール 

 

  
 


