
 

 

平成２９年５月８日（月） 杉並台保育園 

 

青葉若葉の美しい季節となりました。今年のゴールデンウィークは、前半・後半と休みがあり、子どもた

ちも保護者の皆様も心と体のリフレッシュができたのではないでしょうか。 

園内で連休前に植えていた夏野菜の苗がしっかりと根を張り、五月晴れの下すくすくと芽を伸ばしてい

ます。連休明けで乱れがちな生活リズムを整えて、日中の活動を集中して取り組めるよう各クラスで子ども

たちと話しています。また、友だちや先生と過ごす中で、自分の好きなことややってみたいことを一つでも

多くみつけ、共に楽しさや達成感を味わうことで、それぞれの自信につなげていきたいと思っております。

活動によっては戸外遊びや外気浴、散歩も沢山取り入れていきます。早寝・早起き・朝ご飯の習慣を大切に

過ごしましょう。 

 

 

 

・日中身体を動かす為にふさわしい服装・靴選びをお願

い致します。 

・天気の良い日は長靴やサンダルではなく、運動靴を履

かせましょう。 

・子ども達の成長は早いものです。季節の変わり目は特

に肌着や服のサイズを見直しましょう。 

・子どもたち自身で服の着脱に取り組みやすい 

物を選びましょう。 

サイズは合っていますか？ 

動きやすく、活動しやすいですか？ 

≪保育参観について≫ 

6 月３日(土) 保育参観を行います。欠席される場合は早めにお知らせ下さい。 

※ 各年齢に応じた活動を行います。詳細は後日お知らせ致します。 

≪フッ化物洗口について≫ 

「熊本県歯及び口腔の健康づくり推進条例（平成２２年制定）」をうけ、県内の自治体でむし歯予防対策

としてフッ化物洗口（フッ化物洗口液でのうがいによる歯の表面に低濃度のフッ化物を作用させ、歯質を

強化させる方法）の取組みが進められています。保育園でも、4,5 歳児を対象に取り組みます。 

≪入園式・お見知り遠足写真販売について≫ 

【注文方法】インターネット注文 ご不明な点は、職員にお尋ねください。 

【注文期日】5月 15 日(月)まで  

≪学園オブザーバーのご紹介≫ 

✿ 後藤 雅子先生 ✿ 

杉並台保育園・杉並台幼稚園・合志こども園を中心に子どもたちと関わっていただきます。 

≪6月の行事予定≫ 

3 日(土) 保育参観（午前中） 

     土曜保育はありません 

12 日(月) プール開き 

 

21 日(水) 誕生会 

◎身体測定 ◎避難訓練 

 

※6 月からは衛生面を考え、お弁当の日は

しばらくお休みします。 

 


