
 

 

 

平成２８年１２月５日（月）杉並台保育園 

 

きれいに色付いた園庭のイチョウの葉がちらちらと散り、子どもたちがそれを拾い集めて楽しむ姿が見ら

れる今日この頃。日を追う毎に冬の訪れが感じられ、寒さが増し感染症や風邪などにかかりやすい季節でも

あります。病気にならないための身体作りや、清潔に過ごす為にはどうすればよいのか、ひとつひとつ子ど

も達と考えながら過ごしたいと思います。また、この頃になると身の回りのことなど自分できることも増え

ている子ども達です。年齢により目標は異なりますが、“できた!”という達成感を味わえるよう、見守った

り励ましたりしながら丁寧に関わっています。ご家庭でも少しずつ進級・進学を意識して、着脱や挨拶、身

支度など身近なことから取り組んでみましょう。12 月は、もちつき会やクリスマス会など楽しい行事がた

くさんありますので、行事の由来や意味などにも触れながら子どもたちと楽しみたいと思います。師走で慌

しくなりますが、怪我や事故に気をつけてお過ごし下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月予定 

 

１８日（水） ドンちゃん号 

１７日（火） 人形劇鑑賞（幼稚園合同） 

１８日（水） ドンちゃん号 

２５日（水） 1 月生まれ誕生会 

２７日（金） お弁当の日 

 

★身体測定 ★避難訓練 

★防犯訓練 

もちつき会について 

日時：12/16（金）午前中 

場所：杉並台コミュニティーセンター 

ねらい：「もちつきの由来や意味を知る。」 

「杉並台老人クラブ若草会の方と 

     もちつき体験を通して交流を図る。」 

内容： 

若草会の方々にご協力頂き、臼と杵を使った餅つきを

体験し、できたてのお餅を味わいます。 

年齢に応じて、安全面には充分配慮し参加します。 

 

【持参品】 

3,4,5歳児は、エプロンと三角巾を持たせて下さい。 

 

≪お願い≫ 

① 送迎の際は子どもだけで駐車場に出ると大変危険です。先に飛び出して行かないようご

注意ください。送迎をお願いされる方々にも周知をお願い致します。送迎の際は、必ず

保育園のＩＤを携帯してください。急なお迎えの変更があった場合などでも、お子様の

引渡しを確実に行うためにご協力をお願い致します。 

② 寒くなり上着を着る機会が増えていますが、活動中も天候の具合などで、上着を着て活

動を行うこともあります。フードや装飾が遊具などに引っかかる危険もありまますので、

できるだけシンプルな動きやすいタイプのものを着せて下さい。また、サイズが大きす

ぎると活動の妨げとなりますので、ご配慮ください。 

 


