
 

 

 

 平成 28年 9月 6日（火）杉並台保育園 

 

 猛暑と言われた今年の夏ですが、暑さも一段落し、季節の移り変わりを感じる頃となりました。 

先日の夕涼み会では、たくさんの保護者や地域の方のご協力により、そうめん流しを始め各コーナーで思う

存分楽しむ子どもたちの姿がありました。今回、前日と当日で保護者の方にもお手伝いを依頼しました。お忙

しい中、ご協力ありがとうございました。今後も様々なかたちで保護者の方に園の取組に参加し、活躍してい

ただくことで子も親も保育者も“がんばる姿”“楽しむ姿”などを互いの刺激にして、成長し合えることを願っ

ております。 

また、10月の運動会に向けての取り組みも始まります。日頃の活動の延長として、無理のない内容で取り組

んでいきますが、日中は暑さが厳しい日もあるかと思います。ご家庭でも充分な休息がとれるよう、ご協力を

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

はやね・はやおき・あさごはん！！ 

★夜、9 時を過ぎたらテレビを消して寝る準備を

整えましょう。 

★朝は7時までに起床して朝ごはんを食べる時間

をしっかり取りましょう。 

★また、家族みんなでデジタルメディアから離れ

る“ノーゲーム・ノーテレビ”にチャレンジして

みましょう。親子・家族のコミュニケーションの

時間、ゆったりとした時間を過ごしてみて下さ

い。 

10 月予定 

１日（土）科学あそび（つき組） 

     ※場所；幼稚園リズム室 

１１日～１３日 芋ほり（３,４,５歳児） 

１２日（水）ドンちゃん号 

 

１５日（土）親子うんどうかい 

    ※雨天時；１６日（日）に順延 

２０日（木）10月生まれ誕生会 

２６日（水）内科検診 

２７日（木）お弁当の日 

○身体測定   ○火災避難訓練 

☆お知らせとお願い☆ 

☆９月から、３名のお友だちが仲間入りしました。よろしくお願いします。 

☆ ９月１５日（木）は十五夜です。“中秋の名月”について、子ども達と話してみましょう。 

☆１０月１５日（土）『親子うんどうかい』です。場所は保育園園庭です。 

時間は午前中のみ予定しています。（集合時間・内容等は決まり次第お知らせ致します） 

※雨天時：１６日（日）に順延 

運動会では、保護者･職員もみんなで競技に参加して盛り上げたいと思います。ご家族の皆様のご参

加・ご協力よろしくお願い致します！ 

☆１０月２６日（水）内科検診です。欠席のないようお願いします。 

☆１０月より『お弁当の日』を再開します。ご協力宜しくお願いします。 

☆ビニール袋（４０cm×３０cm程度の買い物袋５０枚）、ぞうきん２枚集めます。 

一人１セット持たせて下さい。【期限９月１２日（月）まで】

 


