
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       令和 5年 10月発行 

                        幼保連携型認定こども園 

                        合志こども園 園長 松岡 貴子 

保護者会行事！！大盛況でした。 

 先日、保護者会主催の「こども園ハロウィンパーティー」が実施されました。思い

思いに仮装したこども達は、いつにも増して可愛い姿で参加してくれました。会長様

も白衣姿にかぼちゃのお面と先頭きって仮装して盛り立てていただきました。 

それぞれの遊びコーナーもハロウィン仕様となっており、笑顔で参加する姿がたくさ

んみられました。コーナーの運営も保護者役員様が終始対応され、アットホームなパ

ーティーとなりました。こども達は仮装したことより、ゲームを楽しんだことより、

一番うれしく笑顔のもととなったことは「お家の方と一緒にできた！！」だったと思

います。温かい親子の時間をすごすことができた企画運営に心から感謝し、こども園

関係者の笑顔が益々増えることを願ったひと時でした。 

役員様、参加保護者様ありがとうございました。(保護者の仮装もあり一段と盛り上が

りました) 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 

★早起き・あさごはん・・・そして早寝 

 合志市では、校区中学校毎に「幼保小中連携推進協議会」等いう会議で『合志市で育つこども達を

連携して関わっていこう』という趣旨で年 3回合志中校区小中学校、幼保こ園が集まって協議してい

ます。保護者へ周知啓発している「育ちのものさし」を中心に地域・家庭・教育機関が連携し育ててい

く取り組みを継続しています。基本的生活習慣の中でも、重要視される「早寝、早起き、あさごはん」

は一日を意欲的に行動・活動できるために大切な生活リズムです。保護者からも「就寝時間がどうし

ても遅くなってしまう」と相談を受けます。就労されているご家庭にとって、9 時までに寝つくため

には、相当努力しなければならないことは察しております。しかし、一方では意欲的に行動・活動し

てほしいという願いも大事にしたいところです。ある教育研究者によると、「早寝をさせることは難し

く、発想の転換を行い早起きリズムを整えることで次第に早寝の習慣が確率できる」と言われていま

す。【一定時間を決め、毎日同じ時間に起き、朝日を浴びる ※休日も実施しなければそれまで取り組

んだ早寝の効果はゼロになってしまう】小学校で集中して学業に取り組める体つくり【メリハリ】と

理解し、最初は大変かもしれませんが、こども達の為にそこから取り組んでみてはどうでしょう。 

園でも、体を使った活動の充実や戸外遊びをしっかり計画し、「静と動」のスイッチを入れられるよう

取り組んで参ります。共に頑張っていきましょう！！ 



●行事予定  変更する可能性もあります 

11 月 行事 備考 12 月 行事 備考 
１日 R6 年度１号願書受付  １日 ロアッソサッカー  

２日 英語活動  ２日 個人面談 全園児 

 プログラミング活動  ４日 体育活動  

６日 体育活動  ５日 Ei くらぶ  

７日 Ei くらぶ（食育講座）  ７日 英語活動  

 １号面接①（R6 年度）   プログラミング活動  

８日 １号面接②  ８日 身体測定  

９日 英語活動  ９日 クリスマスプレゼント

個装 

保護者担当委員 

１０日 ロアッソサッカー  １１日 体育活動  

 身体測定  １２日 Ei くらぶ  

１１日 卒園記念品作成 

親子陶芸教室 

 １３日 誕生会  

１３日 体育活動  １４日 英語活動  

１４日 いもほり・Ei くらぶ  １５日 防犯訓練  

１５日 ドンちゃん号  １８日 体育活動  

１６日 英語活動  １９日 クリスマス会・Ei くら

ぶ 

 

 プログラミング活動  ２０日 もちつき  

１７日 秋の遠足  ２１日 英語活動  

２０日 体育活動・芋ほり予備日   プログラミング活動  

２１日 Ei くらぶ（遠足）  ２２日 終業式  

２２日 誕生会  ２５日 １号冬休み～1/8  

２７日 体育活動  ２６日 ドンちゃん号  

３０日 英語活動  ２８日 延長保育無し  

    年末利用最終日  

保護者参加行事・・・日付を色付しています。 

調整していただき、ぜひご参加ください。 

 

※２学期からの避難訓練 

・災害は不規則に起こることを想定し、【いつ起こ

っても対応できる力を育てる】ことをねらいと

し、２学期９月からの避難訓練予定日を提示してい

きません。 
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