
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 スポーツの秋！体を動かすのに気持ちのいい季節です。ご家庭でこの秋チャレンジする運動は何か計

画されていますでしょうか？ こども園では、「繰り返しの重要性」を実感しながら日常的に運動に取

り組んでいます。特に運動会後のスポーツデーでは、体験したことを運動活動に取り入れながら経験を

深めています。「チャレンジ できる！できる！できる！」での年長さんの姿が 3，4歳児さんにとっ

て憧れとなり、鉄棒・マットに取り組んでは最後のポーズ！！までしかっり決めてくれます。 

目標を立て、それに向かって努力を続けることで『自己効力感・自己肯定感』を育んでいくことができ

ます。憧れがいずれ自分自身になっていくことを、様々な体験の中で味わってほしいと願っています。 

 来年の運動会が今から楽しみですね。 

 

 先日、エンジンをかけたままの車による事故が報道されていました。無人に見えるワンボックスカー

が交差点を横切り、縁石を乗り上げ、後ろのブロック塀で停車したようです。幸いにもけが人はなかっ

たのですが、見かけた人は驚き、急ブレーキをかけている映像が流れていました。 

原因は「母親がエンジンをかけたまま、車を離れ、中にいた２歳児が偶然にも車を動かしてしまった」

という事案です。少しの時間だから！切ったら暑い・寒いから！というちょっとした気のゆるみが事故

を引き起こしてしまいます。園からも【送迎についてのルール】を提示しています。 

全員で守っていても、一瞬で事故は起こることがあります！園では『大切な命を守るのは自分です』と

災害訓練に取り組んでいます。ルールにも意味があることをこども達と共に考え取り組んでいますの

で、保護者の皆様も『一人一人がルールを守る意識』で対応お願いいたします。 

 

       令和 4年 10月発行 

                        幼保連携型認定こども園 

                        合志こども園 園長 松岡 貴子 

秋が深まり始めました。 

 日中は暑い日もあり、衣服の調節が難しい季節です。子ども達も朝から着込んできた服の

調節に取り組んでいます。「園庭遊びをすると汗をかくから、これを脱いで行こう」とこれ

から取り組む活動内容によって、どうするといいのかを考え行動すること【状況に合わせた

判断、行動力】が増えてきました。そこには「服をたたむ・袖を返す」等の基本的生活習慣

も必要となってきます。どのようにすればいいのか一緒に考え、試していくことが『自分で

できる』につながります。「まだ小さい年齢だから」とやってあげるのではなく、子ども自

身が『やってみたい』という気持ちを持てるように関わる（見守る）ことが大切です。毎日

の繰り返しこそが意欲を育て・達成感を味わう絶好のチャンスです。【経験の継続】 

『子どもに任せながら、必要なポイントを一緒に取り組み、できたことを共に喜ぶ』 

子ども達の力を伸ばしていきましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 

靴を履く（０歳児） 

何でも自分でやってみたい気持ちが強く、今

では靴下・靴も自分で履くことができていま

す。やりたい気持ちに寄り添い挑戦する機会

を保障されたからですね。可能性を引き出す

ためには関わりが大切だと実感しています。 

大切な命！ 

買い替えることはできない！！ 
※こどもはいつも大人の背中・姿をお手本にします。 

命をまもる行動を取りましょう 

人のふり見て 我がふり直せ 

※事故・事案をきっかけに、自分の行動をふりかってみま

しょう 



＜学園で大切にしている共通言語＞ 

 本園では、「しせい教育」理念の実践にあたって【子どもと共に成長したい】という意欲と能力をもっ

て日々取り組んでいます。子どもたちを含めた関係者全員が、重要な事項を直ちに理解し合えるために、

「子どもたちがわかりやすい言葉：共通言語」として表現することによってそれらが、関係者全員のコミ

ュニケーションツールとして機能し、「日々の心がけ・共通目標」となるよう大切にして関わっています。 

ご家庭でも活用していただき、方法がぶれない・方向性を同じにすることにつなげていきましょう。 

 Ⅴ 運動って楽しいね  

『心と体はつながっている』運動能力向上のための共通言語。 

・運動は身体のみならず、精神の健康に関連するものとして極めて重要な要素である。 

・園での活動を通じて、「運動の楽しさ」「努力する楽しさ」を心から感じてほしいと願い取り組んでいる。 

 

＜行事予定＞※コロナ感染状況により変更する可能性がありますので、ご理解ください。 

11月 行事 備考 12月 行事 備考 

１日 R5年度 １号認定児願書受付開始 １日 プログラミング活動  

４日 ロアッソサッカー教室  ２日 ロアッソサッカー教室  

５日 R5年度 １号認定児入園面接 ３日 個人面談 （全園児） 土曜保育無 

７日 Sday  ５日 Sday  

10日 Eday4.5  ６日 どんちゃん号  

１１日 秋の遠足 園児のみ ７日 水のお話会 園児のみ 

12日 卒園記念陶芸教室  ８日 Eday4.5  

14日 Sday  12日 Sday  

15日 誕生会 保護者参加 13日 誕生会 保護者参加 

１６日 いもほり 3～5歳児  15日 Eday4.5  

１７日 Eday4.5   プログラミング活動  

 プログラミング活動  20日 もちつき  

21日 Sday  22日 Eday3.2  

24日 Eday3.2   Sday  

28日 Sday  23日 クリスマス会  

※2 学期から、危機管理力を高める目的で、毎月

の避難訓練日を周知無しで実施しています。 

26日 終業式  

27日 冬休み ～1/9  

29日 年末年始休業 ～1/3  

 

 


