
サマークラブ通信 

令和元年 月吉日 

（編集者：杉山 喜彦） 

 日頃より、Ｄｏ＆Ｇｏクラブへのご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。また、夏休み期間中の

学童へのご支援等に対して、重ねてお礼申し上げます。 

今年の夏休みは、職員配置等の事情により昨年度の卒所生数名に限り受け入れを行いました。子どもたちは、

久しぶりに会えることもあり、とても嬉しそうに話したり遊んだりしていました。平常時より長い時間異年齢で

の集団生活（活動）をして、自分たちで考えたり力を合わせたりしながら過ごせていたように思います。また、

今年の夏も酷暑が続き、活動内容の自粛等を検討しましたが、日々の徒歩下校で鍛えられていることもあって、

配慮で例年通りの活動を行うことができました。 

この夏で子どもたちは、様々な活動を通してみんなでたくさんの経験をすることができたのではないでしょう

か。精神的にも肉体的にも成長したように感じます。子どもたちにとって、遊びに宿題にと充実した夏休みを過

ごせたのであれば幸いです。 

最後になりましたが、毎日のお弁当作りありがとうございました。保護者の皆様の頑張りで、子どもたちのた

くさんの笑顔を見ることができました。 

 

【オリエンテーション・開所式】           【学習】 

 

 

【名札づくり】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【すごろく】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリエンテーションでは、夏休み学童での過ごし方・ルールについて 

開所式では、みんなで楽しく過ごそうと話をしました。 

名前を憶えたり、憶えてもらったりするため

に自分たちで名札を作りました。今回は名字

を憶えよう！と名字のみをかきました。 

その日どこまでするか自分で

計画を立て、達成したら計画表

に色を塗るというように、夏休

みの宿題に取り組みました。杉

山印は支援員が終了を確認し

たものに押しています。 

友だちのことを知ろう！自分のことを知ってもらおう！と“すごろく”をしました。マスには「最近

楽しかったことは？」や「ドラえもんの道具でほしいものは？」などのお題が書かれていて、止まっ

たところのお題に答えるというやり方です。自分のことを話したり、友だちの話を聞いたりし、とて

も盛り上がりました。 



【スイカ割り！！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【班の名前決め（話合い）】 

〖海ｸﾞﾙｰﾌﾟ〗     〖かきごおりｸﾞﾙｰﾌﾟ〗 〖おやさいべんきょうｸﾞﾙｰﾌﾟ〗  〖Ｇｕｉｄｅｸﾞﾙｰﾌﾟ〗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交通安全・熱中症について】 

 

 

 

 

 

 

【おひるね】                   【おやつ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みは、友だちと遊びに行ったり、家族で

出かけたりする機会が増えるので、『交通安

全』についての映像を見て、話をしました。

また、この時期に一番心配される『熱中症』

についても映像を見たり話をしました。小

学生を題材にした映像だったので、自分の

事として捉えやすかったのではないかと思

います。自分たちでも意識することで、予防

や対策ができるとわかってくれたのではな

いでしょうか。 

昼食後は約 1 時間の昼寝時間を設けています。しっかりと昼寝をすることで体を休め、午後からの活動も元気に行うためです。すぐに眠りにつ

く子、なかなか眠れない子といますが、体を横にするだけでも違います。夏休み半ばになるとほぼ全員が昼寝をするようになりました。 

夏休み中の 15 時からのおやつは、日によって普段と違った形で食べました。この時は、ゴザと丸イスを使い、いつもより友だちと近い距離で

食べました。丸イス 1 つを 2 人で使うので、相手のことを考えながらの時間になりました。 

昨年のこども園デイキャンプのスイカ割りに子ども数名

と参加させてもらい、その時にいただいたスイカの種を

ダメ元で蒔いたものが、成長し小ぶりな実をつけました。 

そのスイカをみんなと収穫し、スイカ割りをしました。小

ぶりではありましたが、子どもたちは「甘い、おいしい」

と食べていました。 

それぞれの班で話し合って自分たちの班の名前を決めました。班長、副班長を中心に班それぞれでどうやって名前を決めるかを話し合って

いました。今年は、上級学年の班と 3 つの班をつくりました。自分の名前とおりがみで折った作品を貼り付けました。にぎやかな班の票が

出来上がりました。 ※それぞれの班に班長、副班長がいます。 

https://frame-illust.com/?p=11104


【紙飛行機飛ばし大会】 1位 K さん（11m80cm） ２位 Sさん（7ｍ75cm） 

                       3 位 Hさん（7ｍ40cm） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【キックベースボール大会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【飯高山（かぐや姫探し）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○○大会一回目は誰が一番遠くまで紙飛行機

を飛ばせるか!?をしました。広告紙を選ぶとこ

ろから始まり、紙飛行機を折り、飛ばしまし

た。色々な形の紙飛行機が出来上がりました。 

この夏も併設する合志こども園のプールを借り、水遊び

を楽しむことができました。小学生の子どもたちにとっ

ては、少し手狭なプールではありましたが、みんな大喜

びでプールの時間を過ごしていました。 

飯高山まで「かぐ

や姫探し」と題し

て竹を採りに行き

ました。竹を切り

出すと上級学年の

子どもたちが遊歩

道まで運んでくれ

ました。合志こど

も園までは、みん

なで力を合わせて

竹を担いで運びま

した。誰一人弱音

を吐くことなく暑

い中頑張って運ん

でくれました。 

○○大会２回目は澄み渡る青空の中、学童オリジナルのルールを適用したキックベースボールをしました。2 チームに分かれ、蹴る順番や守

る場所など作戦会議をして決めました。途中、水分補給や木陰での休憩をとりながらの対戦になりました。 

結果は延長戦までもつれ、19－19 の引き分けになりました。とても白熱した良い試合となりました。 

※
か
ぐ
や
姫
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 



【マイ食器をつくろう！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【夏野菜の収穫】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クッキング（そうめん）の準備の時に、準備をする班と野菜収穫の班に分かれて

少しだけ活動しました。学童で育てたトマトを収穫している時に、園長先生から

こども園の子どもたちが育てた夏野菜をおすそ分けしてもらいました。おいしそ

うな野菜がたくさん採れました。その後は、そうめんと一緒にみんなで美味しく

いただきました。園長先生、こども園の皆さんありがとうございました。 

力を合わせて、飯高山から運んできた竹を使ってマイ食器づくりをしました。のこぎりを使ってコップを切り、なたを使って皿と箸を切り、

角を落とすために紙やすりを使いました。なたは 2 年生以上の希望者が挑戦しました。2 年生以上は昨年の経験を活かし黙々と作業をして

いました。1 年生は初めての子がほとんどで、苦戦しながらも頑張っていました。みんな納得するものができたのではないでしょうか。 



【クッキング（そうめん）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【マイ行燈をつくろう！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も前川先生にご協力いただい

て、毛筆に挑戦！自分の好きな言

葉・夏らしい言葉を書きました。お

やつ後に出る牛乳パックを再利用

し“行燈”を作りました。自分たち

で書いた言葉がろうそくに照らさ

れる様子を見た子どもたちは、と

ても良い表情をしていました。 

自分たちで作ったマイ食器にそうめんを盛りつけして食べました。そうめんを 1 人一束ずつ取り鍋の中に入れ、4・5 年生に湯がいて

もらいました。今回のクッキングは、調理よりも盛り付けがメインとなりました。みんな上手に盛り付けできていました。マイ食器を

使ったこと、みんなと食べたこともあって「いつもよりおいしい」「いつもよりたくさん食べた」などの声が聞こえてきました。コッ

プや皿、箸は「家でも使ってます」と保護者さんからの声も頂き、私たちもうれしい気持ちになりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ユーパレス弁天プール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【クッキング（焼飯、スープ、ゼリー）】 

 うみグループ＋Guide さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども園のバスに乗って、ユーパレス弁天のプールに行きました。ユー

パレス弁天のプールに行くことを話すと子どもたちは大喜びでした。昼

休憩を挟んで午前午後と２回に分けてプールに入り子どもたちも大満足

といった様子でした。学童に戻るバスの中では、バスの心地よい揺れで

ほとんどの子どもが眠っていました。 

 

※プール内の写真は、撮影禁止のためありません。 

 

２回目のクッキングは焼飯を作りました。前川先生、黒澤津先生のご

配慮でスープとゼリーをつけていただきました。 

材料を切る。炒める。とできるだけ自分たちの手で作りました。頑張

って作ったので、あっという間に完食！自分で作った焼飯の味は格

別だったようで、「おかわり！」、「美味しかった！」との声がたくさ

ん聞かれました。 



 かきごおりグループ＋Guide さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おやさいべんきょうグループ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【竹のブレスレットづくり】 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

【DVD 鑑賞『火垂るの墓』】 

 

 

 

 

 

【夏祭り】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【マイ時計をつくろう！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

余った竹を使って、ブレスレッ

トづくりに挑戦！ 

のこぎりとやすりを使っての作

業、みんな黙々と取り組んでい

ました。仕上げにニスを使って

少しだけ艶出しをしました。 

火垂るの墓の鑑賞をしました。語り部さんたちが減りつつあり、

戦争について知らない子が増えてきているので、少しでも戦争

のことを知ってほしいと毎年鑑賞会をしています。賛否あるか

とは思いますが、ご理解いただきありがとうございました。 

今年は学童内で「夏祭り」をしました。お客さんは子どもたちで、「かき氷屋」「たこやき屋」「クレープ屋」「たいやき屋」のお店がありま

した。午前中に”お小遣い”をもらって、自分で支払いをして購入しました。子どもたちからは、「おいしい！」と嬉しい声が聞こえ、最後

には「お腹いっぱい」と満腹な様子でした。夕食が入らなかった子も何名かいるのではないでしょうか．．． 

学童では、子どもたちは自分たちで時間を見ながら行動をしています。時計は 60 進法で、足し算や引き算などとは概念が違うので難

しいのですが、日常生活の中で覚えることができます。日頃からアナログ時計に触れる機会があればと、自分で見るのが楽しくなる「マ

イ時計作り」をしました。みんな集中して制作し、世界に一つだけの素敵な時計ができました。持ち帰ると早速、リビングや自分の部

屋に掛けたよという声も聞けました。掛けられない場合は、フォトスタンドを利用されると置時計としても利用できるかと思います。 



【アンビー熊本】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ドッジボール大会（グループ総当たり戦・紅白戦）】 

※ 1位 Guide ｸﾞﾙｰﾌﾟ  2 位 海ｸﾞﾙｰﾌﾟ  3 位 かきごおりｸﾞﾙｰﾌﾟ  4 位 おやさいべんきょうｸﾞﾙｰﾌﾟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レターバスに乗ってアンビー熊本までおでかけしました。学童でレターバスを利用したのは初めてでしたが、行きのバスでは今では珍しくなっ

た車掌さんが乗っていて子どもたちも職員も驚きました。アンビー熊本ではまず散策をしました。病院や保育園、飲食店、物産館などがあり、

小さな町のようでした。合志市物産館「志来菜彩」でおやつの買い物をし、休憩がてら外のベンチに座ってみんなで食べました。おやつは”い

きなり団子”か”冷凍シュークリーム”のどちらか好きな方を選びました。暑い中を歩いたので、より美味しく感じられたのではないでしょうか。 

○○大会 3 回目はグループ総当たり戦と紅白戦のドッジボールを行いました。どちらの試合も

白熱し大盛り上がりでした。グループ総当たり戦の結果は※のとおりです。Guide ｸﾞﾙｰﾌﾟは 2

人（ハンディキャップあり）で頑張りました。以前のドッジボールの様子に比べると、全員遊

びや自由遊びでやっていることもあり、投げたり、避けるのが上手になっていました。中には

特訓と言って、自分たちで投げるのを練習している子どももいて感心しました。紅白戦は、助

っ人が度々登場して勝敗が関係なくなり、笑いが起こる楽しいものになりました。 



【クッキング（ピザ風餃子）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み最後のクッキングはピザ風餃子を作りました。餃子の皮を生地に見立ててのピザでもよかったのですが、今回はあえて包んでみま

した。おうちで何度か作ったことがある子もいたようですが、ほとんどの子どもは初めてで真剣に、でも楽しそうにタネを包んでいまし

た。普通の餃子より少し包みにくいところもありましたが、上手に包めていましたよ。焼きあがるととてもいい匂いがして、ご飯の上に

乗せると餃子丼?!みたいという声が聞こえてきました。おいしいという言葉と共に、あっという間にみんな完食してしまいました。 



【大掃除】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ぼくとわたしの『あかるい』絵画コンクール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学童日記をかこう！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが学校からもら

ってきたプリントの中に面

白そうなものを発見！九州

電力株式会社と熊本日日新

聞社主催のぼくとわたしの

『あかるい』絵画コンクー

ルにみんなで応募しまし

た。テーマはあかるい「○

○」で、○○は自由に考え

て、あなたの「あかるい」を

絵に描きました。一人一人

自分らしい絵が描けたので

はないでしょうか。審査発

表は 10 月中旬で、入選した

場合は作品展があり、さら

に表彰もあるそうです。み

んな頑張って描いていたの

で入選作品が出ることを願

っています。 

夏休みの宿題同様に学童でも絵（写真）日記を書いてもらいまし

た。書き終えると一人一人、前に出て発表してもらいました。そ

れぞれに学童での楽しかった思い出が違い、色々なことを感じ

ているのがわかりました。絵はその時の活動内容の写真を自由

に切って貼っています。 

支援員一同、大変楽しい時間を過ごすことができました。今後、さらにより良いクラブを目指してまいりますので、 

よろしくお願いいたします。 

夏休みの間だけお隣の「ぞうぐみ」の部屋を借り、過ごしました

が、26 日より 1 号の夏季登園が始まるということで、“来た時よ

りも美しく”の精神で大掃除をして部屋の引渡しをしました。子

どもたちは、いつも以上に力の入った掃除をしていました。 

ぞうぐみの部屋を借りることができて、有意義な夏休みを過ごす

ことができました。ぞうぐみさんありがとうございました。 


